
リベラルアーツ科目と現代教養科目のうち、共有
する主題ごとにパッケージ化された科目群の総称。
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パッケージ科目とは



パッケージ科目の仕組み

総数約200の授業テーマを
パッケージ科目
（約100科目）

と
パッケージ外科目
（約100科目）に分類



パッケージ科目のねらい

○興味関心に基づきテーマを選択すること
ができる。

○一つの主題を多角的に捉え、深く考える
力が身につく。

○各学部の履修方針要望に沿った履修が容
易になる。

○受講機会が保証される。



パッケージの選択

第１～第４パッケージ

第5
パッケージ
人間を

探究する

第7
パッケージ
歴史を

探究する

第9
パッケージ
世界を

探究する

第6
パッケージ
こころを
科学する

第8
パッケージ
ことばを
科学する

第10
パッケージ
社会を

科学する

第1
パッケージ
環境を
考える

第2
パッケージ

命を
見つめる

第3
パッケージ
自然に
触れる

文学部、教育学部、法学部、情報融合学
環の学生は第１～４パッケージの中から
１つのパッケージを選択する

第５～第１０パッケージ

理学部、医学部、薬学部、工学部の学生は、
第５～１０パッケージの中から１つの
パッケージを選択する

第4
パッケージ

安全・安心に
暮らす



授業科目名

授業テーマ

学系 授業主担当者

曜日時限 単位数

第１ターム 第２ターム 第３ターム 第４ターム

表の構成

第1タームの2単位分は
必ず履修します。

第2～4タームは、必ず1
単位以上履修します。

6単位以上を必ず履修します。（赤枠の例では7単位）

概要

テーマ

パッケージ
テーマ名

《パッケージ番号》 ○○

キーワード ：＿＿＿＿＿＿＿＿

【202５年度 ○・○・○学部対象パッケージ】

選択できるパッケージ番号は、学部
によって異なります。

各パッケージの「概要」や「キーワード」のほか、
シラバスを参考にテーマを選択しましょう。

 パッケージ科目の選択
パッケージ決定後に行う



履修にあたっての注意事項

○第1タームに開講される2単位分の授業テーマは、
必ず履修すること。

○第2～4タームでは、必ず1単位以上履修すること。

○全10単位分の授業テーマのうち、6単位以上を必
ず履修すること。ただし、最低6単位の条件を満
たす限り、事前に履修を取りやめてパッケージ
科目以外の選択科目を履修することもできるが、
受講者が多数の場合、抽選により履修できない
場合がある。

○初回の授業から必ず出席（受講）すること。
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